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Immunhämatologische Abklärung bei Patienten unter Anti-CD38-Therapie  
 
Inzwischen ist der Einsatz von monklonalen Antikörpern (mAb) gegen das Oberflächen-
antigen CD38 (z.B. Darzalex® (Daratumumab) oder Sarclisa® (Isatuximab)) in der Therapie 
bei Multiplem Myelom und weiteren hämatologischen Erkrankungen nicht mehr wegzu-
denken. 
 
Da auch auf der Erythrozytenoberfläche CD38 exprimiert wird, kann sich eine Anti-CD38-
Therapie bis zu sechs Monate nach der Gabe störend auf den Antikörpersuchtest und die 
Verträglichkeitsprüfungen auswirken. 
 
Es ist daher sinnvoll bereits VOR Beginn einer solchen Therapie einen Antikörpersuchtest 
durchzuführen und das erweiterte Blutgruppenantigenprofil (Rhesus, Kell, Kidd, Duffy und 
MNSs), wenn möglich serologisch, oder molekulargenetisch zu bestimmen. 
 
Für einen reibungslosen Ablauf und die Durch-
führung der entsprechenden Abklärungen sollte 
auf dem Auftragsformular die „Anti-CD38-
Therapie“ mit genauen Zeitangaben, wann die 
Therapie beginnt oder begonnen hat und vor 
allem auch, wann die letzte Gabe stattgefunden 
hat (siehe Abbildung rechts), vermerkt werden. 
 
Bei uns im IH-Labor werden diese 
Patientenproben mittels eines DTT-Screening-
Panels untersucht. Mit dieser Methode können 
Antikörper gegen Blutgruppenantigene des KEL-
Systems jedoch nicht sicher ausgeschlossen 
werden. Daher empfehlen wir, bei Transfusions-
bedarf neben der ABO-Blutgruppe, in jedem 
Fall die Rhesus- und Kell-Blutgruppen zu 
berücksichtigen. 
Die Berücksichtigung aller weiteren Antigene ist, 
solange keine Antikörper vorhanden sind, 
optional. Des Weiteren können Erythro-
zytenkonzentrate zur Transfusion durch die 
Anwendung von DaraEX® mit Verträglich-
keitsprüfungen auf Ihre Kompatibilität getestet 
werden. 
 
Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung: 
 
Stiftung Zürcher Blutspendedienst SRK 
Referenzlabor Immunhämatologie 
Rütistrasse 19, 8952 Schlieren 
058 272 5126, www.zhbsd.ch 
 
c.engstroem@zhbsd.ch 
(Dr. med. Charlotte Engström, Abteilungsleiterin) 
y.song@zhbsd.ch 
(Pract. med. Young-Lan Song, Oberärztin) 
a.komarek@zhbsd.ch 
(Dr.med. Adriana Komarek-Notter, Oberärztin) 
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